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Estado do Rio de Janeiro 7V
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INDICACAO N° 103/2023

Ronaldo Corréa Leite (DIDI), Vereador, com
assento nesta Casa, no uso de suas prerrogativas, indica ao Exmo. Senhor
Prefeito Municipal de Pirai, a implantagéo do Projeto Zumba no bairro
Varjdo, neste municipio.

i

JUSTIFICATIVA:

Esta indicagdo visa melhorar a saude da
populagdo, pois melhora a coordenagdo motora, a agilidade e o equilibrio,
os movimentos ritmados, os saltos e 0s giros ajudam a dominar o corpo e
a coordenar os movimentos,; acelera o metabolismo e ajuda na perda de
peso, os exercicios aerobicos aceleram os batimentos cardiacos e
aumentam a perda de gordura.

Entendendo plenamente justificada a presente
proposigdo, esperamos de Sua Exa., o Senhor Prefeito Municipal,
determinagdes para seu pronto atendimento.

SALA DAS SESSOES, em 21 de margo de 2023.
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