& Camara Municipal de Pirai

Estado do Rio de Janeiro

INDICACAO N°247/2018

Paulo César Leandro Simplicio, Vereador
com assento nesta Casa Legislativa, indica ao Exmo. Senhor Prefeito
Municipal a necessidade de se determinar a Secretaria competente, a
criagdo de um Programa de Jogos Municipais da Pessoa Idosa - JOMI,
neste Municipio.

JUSTIFICATIVA:

Tal realizagdo se prende ao fato da evolugdo
do envelhecimento populacional e da longevidade como um desafio da
saude publica contempordnea nos paises desenvolvidos e em
desenvolvimento e, bem assim, em razdo da Organizagdo Mundial de
Saiide (OMS) diante das transformagdes demogrdficas cada vez mais
aceleradas, recomendar a prdtica da atividade fisica e esportiva para a
pessoa idosa, como meio de alcangar uma melhor qualidade de vida,
procurando o prazer no movimento e nas relagdes sociais.

Assim, a realizagdo dos Jogos funcionard como
ferramenta conscientizada e, multiplicadora no desenvolvimento e
consolidagdo de politicas publicas de esporte e lazer, motivadoras para
a pratica de atividade fisica, de modo educativo, visando a integrag¢do
e participagdo das geragdes no resgate da historia e da cultura,
contribuindo assim, para o desenvolvimento sustentavel local e
municipal, agregando atrativos e agdes que possam colaborar cada vez
mais com a qualidade de vida do cidaddo piraiense.

SALA DAS SESSOES, em 07 de maio de 2018.
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