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Lo o PaulO Cesar‘ Leandm Slmpllczo Vereador com
i assenta nesta Casa Legzslatzva indica ao Exmo Senhor Prefeito’ Mumczpal
i que seja encamznhada Expedzente Leglslatzvo ao Secretarlo Munzczpal Rogerzo
AT Nunes da Szlva wvisando' a posszbzlza’ade de retomar com as aulas de* gmastzca
R para 3 Idade na Quadm Polzesportzva do Bazrro Cruzezro neste mumczpzo
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JUSTIFICA T]VA Ao B

it B A atzvzdade f' iSica mterage para uma melhor fungao de
orgcznzsmo do ldoso Zevam‘cmdo-se as Segumtes conszderagoes 0 z‘empo alz‘era o - o

I desempenho f isico, mas a pratzca regu]ar de atividades fi Isicas restrznge tal -

. ;altemg’ao e, mesmo que ndo assegure 0 prolarzgamento do- Iempo de vzdcr o

. garante o aumento do. tempo da Juventua’e oferecendo protegao a Saude nas.

fases subsequentes da vida, ‘contribuindo pam a recupemgao de dez‘ermmaa’as
fungoes Orgcmzcas Zevando consequentemente a uma organzzagao A SIOZngca ST

. sendo um dos: melhores remédios para. combater as doengas thocmencas SR
gemdas pe/a znatzvzdade da wda moéz’erna N SRS : e

-~

Por‘esz‘a razao preczsarmos retomar essa nmda/tdade

f; no zntulto de atender aos moradores da 37 Idade daque/a Zacalzdade e \

AR A  Entendo plenamentejusz‘lf cada’a preseme prapoygao

. aguardO do Chefe do Exécutzvo as provzdenczas cabzvezs para seu atendzmenl 0.
. SALADAS SESSOES, em »J.fde-éb‘ﬁz w7 e
PA ULO CESAR LEANDRO S[MPL] C[ O

—Vereadar- , \ G

o Rua Dr Lu1z AntomoG da levelra 16 Centro Plral/RJ CEP 27175/000
L ‘ Yo e-mail: cmmran@mral ri.leg. br - e ‘
‘Telefax: (24) 2411- 9500 ‘

N




